
ОТКРЫТЫЕ ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ
 НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ,

ПОСВЯЩЕННЫЕ ДНЮ КОСМОНАВТИКИ
6 апреля 2023 г.                                                                              г. Йошкар-Ола, стадион ОК «Школа №29»

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»

Класс дистанции Количество этапов Система оценки нарушений Длина дистанции
1 4 Бесштрафовая 100 м

Порядок прохождения дистанции:
Старт → Этап 1 → Этап 2 → Этап 3 → Этап 4 → Финиш
В случае падения, участник возвращается на исходную сторону этапа и продолжает дистанцию.

СТАРТ.

Этап 1. Переправа по бревну.

Этап 2. Переправа по параллельным перилам.

Этап 3. Переправа «бабочка».

Этап 4. Переправа методом «вертикальный
маятник».

ФИНИШ.

10 м

10 м

4 м

3 м


