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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график Муниципального 

образовательного учреждения дополнительного образования «Детско-

юношеский центр «Азимут» г. Йошкар-Олы имени Сергея Васильевича 

Яшина» является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Нормативно-правовую базу календарно-учебного графика МОУДО 

«ДЮЦ «Азимут» составляют:  

 Закон РФ « Об образовании» №273-ФЗ от 29.12.2012; 

 Закон «Об образовании в Республике Марий Эл» (принят 

Государственным Собранием Республики Марий Эл 26 июля 2013 г.); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программ»; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.4283-26» 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.06.2026 №19); 

 Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022г. №678-р «об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»; 

 Устав МОУДО «ДЮЦ «Азимут»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам; 

 Правила внутреннего трудового распорядка обучающихся.  

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании 

Педагогического совета и утверждается приказом директорам МОУДО «ДЮЦ 

«Азимут». Изменения в годовой график вносится приказом директора 

МОУДО «ДЮЦ «Азимут» по согласованию с Педагогическим советом 

учреждения. Годовой календарный учебный график в полном объеме 

учитывает индивидуальные, возрастные, физические особенности 

обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

  



Основные положения: 

Продолжительность учебного года  

Начало учебного года – 01.09.2026г. 

С 01.09.2026г. по 07.09.2026г. производится набор и комплектование 

групп. Начало учебных занятия – 07.09.2026г. 

Продолжительность учебного года – 36 учебных недель: 

1 полугодие – 07.09.2026г. по 27.12.2026г. (16 недель) 

2 полугодие – 11.01.2027г. по 30.05.2027г. (20 недель) 

Регламент образовательного процесса 

Обучение детей в МОДУО «ДЮЦ «Азимут» осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях. 

Численный состав объединений определяется Уставом 

образовательного учреждения и соответствии с дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающией программой, Положением о 

правилах приема, перевода, отчисления обучающихся, комплектования и 

наполняемости групп в МОУДО «ДЮЦ «Азимут». 

Образовательная деятельность в МОУДО «ДЮЦ «Азимут» ведется по 

26 очным программам по двум направленностям: физкультурно-спортивная – 

16. туристско-краеведческая – 10; и по 1 программе очной с применением ДОТ 

туристско-краеведческой направленнности. 

Режим занятий. 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

МОУДО «ДЮЦ «Азимут». 

Расписание и продолжительность занятий составляется в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами СП 2.4.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

В учреждении предусмотрена 7ми дневная учебная неделя, занятия 

проводятся в любой день недели и каникулярное время в соответствии с 

календарными учебными графиками дополнительных общеразвивающих 

программ, допускается изменение форм занятий: экскурсии, походы, 

соревнования, сборы.  

В расписании между занятиями обозначены перерывы в 5 и 10 минут. 

Родительские собрания проводятся в учебных группах по усмотрению 

педагогов, но не реже 2х раз в год. 

Регламент административных совещаний: 



Педагогический совет – 4 раза в год; Методический совет – не реже 4 раз 

в год; Тренерский совет – не реже 5 раз в год. 

 

Название 

программы 

Форма 

обучения 

Срок реализации, 

возраст детей, уровень 

освоения 

Автор-

составитель 

Туристско-краеведческая направленность 

1 Игровое 

краеведение 

очная 1 год, 72 часа, 5-7 лет, 

стартовый 

Григорьева А.И., 

Казакова Л.И., 

Глушкова Л.В. 

2 Краеведческий 

календарь 

очная 2 года, 72 часа в год, 5-7 

лет, стартовый 

Глушкова Л.В. 

Григорьева А.И. 

3 Лесная тропинка очная 2 года, 288 часов 

 (144 часа в год), 7-12 

лет, стартовый 

Пчелинцев А.Е. 

4 Наша родословная очная 1 год, 72 часа, 14-17 

лет, базовый 

Жучкова С.В. 

5 Познаю мир очная 1 год, 72 часа, 7-12 лет, 

базовый 

Мосурова П.В. 

Григорьева А.И. 

6 Поход выходного 

дня 

очная 1 год, 72 часа, 6-15 лет, 

стартовый 

Пчелинцев А.Е. 

7 Родная сторона очная 3 года, 216 часов, 7-14 

лет, базовый 

Мосурова П.В. 

8 Спортивный 

туризм и не только 

(новые места) 

очная 2 года, 432 часа (216 

часов в год), 8-14 лет, 

ознакомительный 

Урдяков Р.Р. 

9 Тропинками 

родного края 

очная 1 год, 72 часа, 5-7 лет, 

базовый 

Глушкова Л.В. 

10 Юный турист очная 2 года, 7-12 лет, 288 

часов (144 часа в год), 

стартовый 

Пчелинцев А.Е. 

11 Краеведческая 

азбука 

(дистанционная) 

очная с 

применением 

ДОТ 

8 часов Мосурова П.В, 

Физкультурно-спортивная направленность 

12 Азбука 

ориентирования 

очная 3 года, 144 часа в год, 7-

12 лет, базовый 

Демьянова А.В. 

13 Атлетизм очная 3 года, 216 часов, 13-18 

лет, углубленный 

Морозова И.А. 

14 Основы 

скалолазания 

очная 1 год, 72 часа, 6-18 лет, 

стартовый 

Дияров Б.К. 



15 Основы 

спортивного 

ориентирования 

очная 3 года, 216 часов, 8-18 

лет, базовый 

Лопатина З.И.,  

Дубинина Г.В.,  

Извозчикова И.В. 

16 Основы 

спортивного 

туризма 

очная 1 год, 72 часа, 8-18 лет, 

стартовый 

Федоров С.С.,  

Дмитриев Г.М.,  

Дмитриева В.Я., 

Урдяков Р.Р., 

Петров М.А. 

17 Пауэрлифтинг очная 4 года, 792 часов 

(144/144/252/252 ч в 

год),10-18 лет, 

разноуровневая 

(базовая, углублённая) 

Морозова И.А. 

18 Спортивное 

ориентирование 

очная 4 года, 576 часов (144 ч 

в год), 7-18 лет, 

разноуровневая 

(базовая, углубленная) 

Дубинина Г.В.,  

Извозчикова И.В. 

19 Спортивный 

туризм 

очная 6 лет, 216/324 часа, 7-18 

разноуровневая 

Федоров С.С.,  

Извозчикова 

И.В.,  

Дмитриев Г.М.,  

Дмитриева В.Я. 

20 Спортивный 

туризм: от этапа к 

этапу 

очная 3 года, 144 часа в год, 8-

14 лет, базовый 

Петров М.А. 

21 Теория 

ориентирования: 

первые шаги 

очная 3 года, 72 часа в год, 7-

12 лет, базовый 

Демьянова А.В. 

22 Туристский клуб 

«Лидер»: на старт 

очная 3 года, 72 часа в год, 8-

14 лет, базовый 

Демьянов В.В. 

23 Туристский клуб 

«Лидер»: школа 

пешеходного 

туризма 

очная 3 года, 144 часа в год, 8-

14 лет, базовый 

Демьянов В.В. 

24 Туристята очная 1 год, 72 часа, 5-7 лет, 

стартовый 

Дубинина Г.В. 

25 Шаг в туризм очная 2 года, 288 часов (144 ч 

в год), 8-12 лет, 

ознакомительный 

Урдяков Р.Р., 

Извозчикова 

И.В., Дмитриева 

В.Я.,  

Захаров М.В. 

26 Юные скалолазы очная 3 года, 648 часов, 6-18 

лет, стартовый 

 

Дияров Б.К. 



27 Юный 

ориентировщик 

очная 6 лет, 216 часов в год, 

7-18 лет, 

общеразвивающая 

Лопатина З.И. 

 

 


